
7 月 13日 又は 27 日  S1） 子どもに期待することは？そして、日頃の接し方は？      

８月 24日 又は ３１日   S2） わかりやすく伝え、よい行動を増やし良くない行動を減らすには？     

9 月 14日 又は 21 日   S3） ほめるって？よい行動を更にふやすには？ 

10 月５日 又は 19 日   S4） 前もって教えましょう         

１１月２日 又は ９日     S5)  問題が起こってしまった時には？ 

１１月 16日 又は 30 日  S6） 感情的になったときは？ 

12 月 21日 又は 28 日  S7)  ペアレントプランをつくりましょう！ 

◆ 定  員   講座受講：各セッション８名 

 

 

 

 

 

 

 

 

        「今日も怒ってしまった…。」「どうして言うことを聞いてくれないの？」 

        子育て中にはイライラがつきものですよね… 

     そんな時にオススメなのが、コモンセンスペアレンティング です！！ 

  子どもへの関わり方が分かると、子育てが楽になって、楽しくなります♪ 

  この講座を聞かれた方から 

「こんな具体子育て方法は初めて！」 

「もっと早く聞きたかったぁ…。」 

「子どもだけでなく、主人との関係も良くなった♫」 

    等のお声を多数いただいております。 

 

 
 
 

～紹介講座～  
第 1回目     第 2 回目 

 
  

★内容は同じお試し講座です。どちらかご都合に併せてお選びください。 

★ぜひ、紹介講座を聞かれ、更に…と思われた方は、連続講座にお進みください。 

         

～連続７回講座～ たった数時間が人生好転への 

ターニングポイントに?! 

★各セッションの内容を２回ずつ予定。ご都合に併せてお選びください。 

 

 

 

 

 

   

 
 

   ◆場 所   社会福祉法人あおい保育園 ２階お遊戯室 （大阪府泉佐野市長滝 4067） 

◆参加費  各日５００円 (資料代等含む) ＣＳＰ指導者（会員各日７００円、非会員各日１０００円） 
        ★一括でのお支払いの方は、3000 円とさせて頂きます。 

◆申込み  氏名・連絡先・お子さまの年齢・受講希望日を Email：cspnet2011@yahoo.co.jp へ 

  

 

 

     

 

 

単発受講

OK！ 

お子様同行ＯＫ！  
（おもちゃ等を 
ご持参下さい） 

mailto:cspnet2011@yahoo.co.jp

